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ABSTRAKT

Kultura Gluchych jest przedmiotem badan naukowych juz od kilkudziesigciu lat. Od niedawna jednak
poruszana jest kwestia $ciSle zwigzana ze swiatem Gluchych, jaka jest zycie styszacych dzieci
niestyszacych rodzicéw, okreslanych jako CODA. W artykule zawarte zostaty kluczowe informacje
dotyczace specyfiki funkcjonowania styszacych dzieci niestyszacych rodzicow. Wyjasniona zostata
terminologia zwigzana z tym zagadnieniem, zawierajaca pozostate okreslenia cztonkéw rodzin osob
niestyszacych. Poruszone zostaly kwestie dotyczace tozsamosci kulturowej oraz wyjatkowej
dwujezycznosci tychze osob, ich cechy charakterystyczne w komunikacji, czy tez rola rodziny w ich
wychowaniu. Opisano perspektywe niestyszacego rodzica w wychowaniu styszacego dziecka,
z uwzglednieniem najczesciej spotykanych przez nich trudnosci. Zawarty zostat réwniez opis zjawiska
parentyfikacji, ktére moze dotyczy¢ zycia oséb CODA. Przedstawiono cele i sposoby zrzeszania si¢
i dziatalnosci CODA zaréwno na $wiecie, jak i w Polsce. Artykut ma na celu ukaza¢ wyjatkowosé
styszacych dzieci niestyszacych rodzicéw, a takze wzbudzi¢ refleksje odbiorcy w kontekscie tego, jak
mozna na co dzient okazywac wsparcie dla CODA oraz ich rodzin.

Stowa kluczowe: Kultura Gluchych, CODA, dziecko, parentyfikacja, wychowanie, jezyk migowy

WPROWADZENIE

Terminem CODA (ang. Children of Deaf Adults) okresla si¢ osoby bedace styszacymi dzie¢mi
niestyszacych rodzicéw. Sa to osoby styszace, jednak wychowujace sie i zyjace w Kulturze
Gluchych. Uwzglednia si¢ rowniez okreslenie ,deaf by heritage”, w ttumaczeniu jezyka
angielskiego , Gluchy z pochodzenia”, co odnosi si¢ do dziedziczenia Kultury Gtuchych po
niestyszacych rodzicach (Plutecka, 2020). W terminologii zwiazanej z cztonkami rodziny osob
gluchych wyrdznia sie takze takie pojecia jak: KODA (Kid/Kids of Deaf Adults), ktére dotyczy
matoletnich dzieci 0séb niestyszacych, OCODA (Only Child of Deaf Adults) odnoszace si¢ do
jedynaka majacego gluchych rodzicow, OHCODA (Only Hearing Child of Deaf Adults)
okreslajace jedyna styszaca osobe w rodzinie, SODA (Siblings of Deaf Adults), czyli osoba
styszaca majaca niestyszace rodzenstwo, GODA czyli wnuki gltuchych dziadkéw (Grandchild
of Deaf Adults), COHHA (Children/Child of Hard-of-Hearing Adults) — dzieci slyszace majace
rodzicodw stabostyszacych (www.codapolska.org).

DWUJEZYCZNOSC
Dwujezycznosc oznacza biegle postugiwanie si¢ dwoma jezykami. W obecnych czasach coraz
czesciej spotkac¢ sie mozna z wychowywaniem dwujezycznym, czy to ze wzgledu na rézne

narodowosci rodzicow dziecka, czy ze wzgledu na che¢ nauczania dziecka biegle kilku

18



jezykow juz na etapie nauki mowy. CODA s3 jednak przypadkiem wyjatkowym, gdyz sa
przyktadem osob reprezentujacych dwujezycznos¢ bimodalna, czyli dwujezycznosc taczaca
komunikacje wizualno-przestrzenna (jezyk migowy) z komunikacjg oralng (jezyk mowiony
odbierany stuchem). Bledne jest jednak stwierdzenie, iz kazde dziecko osoby niesltyszacej zna
jezyk migowy. Wybdr systemu komunikacji dziecka lezy najczesciej po stronie niestyszacych
rodzicow (Wenta, 2023). To oni najczesciej decyduja o tym, czy dziecko bedzie uczylo sie
jezyka migowego. W znacznej wigkszosci przypadkéw dzieci osob niestyszacych pozostaja
osobami dwujezycznymi, a jezyka migowego ucza si¢ rownolegle z mowa werbalna. ,,Nadal
jednak stabo rozpoznane sa problemy dzieci wynikajace z przyswajania dwoch jezykow
o odmiennych kanatach przetwarzania percepcyjnego” (Jachimowska, 2024, s. 381).

Dwujezycznos¢ KODA moze zosta¢ rozpoznana dopiero w momencie ich kontaktu
z osoba niestyszaca. Procz tego, w sytuacjach komunikacyjnych zachowuja sie jak dzieci
styszace, stad ich dwujezycznos¢ i wiazace si¢ z nig indywidualne potrzeby KODA, moga by¢
trudne do rozpoznania (Czajkowska-Kisil, Klimczewska, 2016). W placowkach oswiatowych
nie jest realizowany specjalny, zindywidualizowany tok nauczania i rozwoju dla osob KODA.
Ich specjalne potrzeby edukacyjne nie sa brane pod uwage, aich sytuacja nie jest
rozpoznawana. Wielu KODA nie zdaje sobie przez to sprawy ze swojej sytuacji, nie ma
$wiadomosci swojej dwujezycznosci. Co wiecej, wielu z nich nie rozumie takze konsekwengji,
ktére w okresie dorastania czy dorostym zyciu moga wigza¢ sie zbyciem styszacym
dzieckiem osoby niestyszacej. Wiadomo jednak, ze KODA maja swoje specjalne potrzeby
edukacyjne, ktére musza by¢ uwzglednianie w czasie ich edukacji (Czajkowska-Kisil;
Klimczewska, 2016).

SKUTKI DWUJEZYCZNOSCI CODA W ZYCIU CODZIENNYM

Jednych z obszaréw odrodzniajacych Kulture Gluchych oraz oséb styszacych jest sfera norm
i zachowan spotecznych. Jedynym widzialnym czynnikiem réznicujacym te dwie grupy ludzi
jest jezyk migowy (Nycek, 2020). Przyjete normy kulturowe wiaza si¢ takze ze spotecznym
komunikowaniem si¢. CODA w codziennych kontaktach z osobami styszacymi, moga
wykazywac cechy zaczerpnigte ze specyfiki komunikowania si¢ 0séb niestyszacych. Jednym
z tego przykltadow jest kwestia utrzymywania kontaktu wzrokowego. W przypadku osob
niestyszacych, w trakcie konwersacji jest on zdecydowanie bardziej nasilony niz u osob
styszacych. Kolejnym aspektem jest znacznie mniejsze zachowywanie dystansu
przestrzennego, naruszanego poprzez m.in. poklepywanie po ramieniu rozmowcy w celu
zwrdcenia na siebie uwagi (Jachimowska, 2024). Co wigcej, powszechna cecha
charakterystyczna dla Gluchych i CODA jest bardzo intensywna mimika i gestykulacja
w trakcie rozmowy. Wszystkie powyzej wspomniane elementy komunikacji odgrywaja
bardzo wazna role w postugiwaniu si¢ polskim jezykiem migowym (PJM). Moga one stanowic¢
uzupelnienie komunikatu, metode na wyrazenie stanéw emocjonalnych, czy tez moga
zastepowac elementy jezyka werbalnego, np. intonacje glosu (PZG, 2017). Jednak ze wzgledu
na rozbieznosci pomiedzy jezykiem fonicznym a migowym, ukazywanie tego typu zachowan
w interakcjach z osobami styszacymi moze okazad si¢ dla CODA problemem. W przypadku,
kiedy kontakt wzrokowy rozméwcy jest ograniczony lub catkowicie nieobecny, CODA moga
odczuwac niezreczno$¢ iniepokoj.  Z perspektywy rozmowcy, nieprzerwany kontakt
wzrokowy ze strony CODA moze wywolywa¢ dyskomfort inegatywny odbidr jego
zachowania. Z kolei naruszanie przestrzeni osobistej rozmoéwcy, zbyt wyrazne gesty i mimika,
to elementy, ktdre moga zosta¢ odebrane przez osobe styszaca jako niegrzeczne, natarczywe,
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czy nawet agresywne (Jachimowska, 2024). Opisane przypadki sa przykladem tego, z jakimi
barierami i trudnosciami spotykac sie moga CODA jako osoby dwukulturowe i bimodalne.

DWUKULTUROWOSC

Dwukulturowos$¢ sktada sie na znacznie szersze grono elementéw niz sam jezyk kultury.
Dotyczy zaréwno postugiwania sie jezykami obu kultur, ale oznacza takze przejecie ich
tradycji, zwyczajow, panujacych zasad oraz aktywne uczestnictwo w zyciu obu grup
spolecznych. W przypadku osob CODA dotyczy to oczywiscie potaczenia jezyka i kultury
0sOb sltyszacych oraz niestyszacych. Osoby CODA buduja swoja wlasna tozsamosc¢
z potaczenia kultury Gluchych oraz styszacych, jednoczesnie posiadajac tozsamosé zupetnie
r6zng od nich. (Krawczyk, 2022). Osobami, ktére wprowadzaja styszace dzieci w kulture
Gluchych sa ich rodzice. To oni ucza swoje dzieci jezyka migowego, zapoznaja ich z innymi
osobami Gluchymi, przekazuja swoim dzieciom wzorce codziennego funkcjonowania i zycia
w spoteczenstwie, ktdre s charakterystyczne dla kultury Gluchych. Zyjac w otoczeniu 0séb
niestyszacych od najmlodszych lat, nietrudno o przejecie cech charakterystycznych dla
przedstawiciela ich kultury. CODA przez swoja przynaleznos¢ do kultury Gluchych okreslani
s jako ,,Glusi styszacy”. Jednak pomimo Zycia w otoczeniu i pelnego dostepu do Gluchych,
CODA musza posiada¢ takze umiejetnos¢ funkcjonowania w spoleczenstwie styszacym.
Nauka jezyka fonicznego, zachowan, czy tez zasad i norm 0s6b styszacych, odbywa si¢ przy
udziale przede wszystkim styszacych cztonkéw rodziny, ale i takze réwiesnikdw, czy tez na
co dzien otaczajacego dziecko spoteczenstwa.

Zachowanie balansu pomiedzy dwoma kulturami, réwne poczucie przynaleznosci do
obu z nich, okazuje si¢ by¢ o wiele bardziej skomplikowang sprawa. Uwage na to zwrdcita
Dominika Wisniewska (2020, s 20). Aby obie kultury byly przez CODA warto$ciowane na
podobnym poziomie, bez wskazywania kultury dominujacej, wskazano na potrzebe
,S$wiadomego i ukierunkowanego wychowania”. Jak juz powyzej zostato podkreslone, to
przede wszystkim rodzic wprowadza dziecko w kulture. Jak wigc rodzice Glusi maja
w sposob poprawny i wartosciowy, wprowadzi¢ inauczy¢ dziecko o kulturze osob
styszacych? Jako podstawowa bariere w tej kwestii wskazano brak wystarczajacej znajomosci
kultury oséb styszacych. Kolejnym istotnym aspektem sg negatywne, przykre doswiadczenia
rodzicow w kontaktach z osobami styszacymi. Osoby niestyszace bardzo czesto sa traktowane
stereotypowo, nie sa rozumiane ich bariery, specjalne potrzeby, przez co nierzadko sa
wykluczeni przez spoteczenstwo (Kocon, Skalny, 2019). Trudno jest wiec o wychowanie
dwukulturowe w przypadku, gdy wzajemna wiedza o sobie miedzy kulturami jest znikoma,
a relacje miedzy nimi nie s zachowane w pozytywnych stosunkach.

KOMUNIKACJA W RODZINIE

Rodzina, jako podstawowa grupa spoleczna dziecka, jest zrodlem jego wiedzy
o funkcjonowaniu w $wiecie, o relacjach miedzyludzkich, o przynaleznosci kulturowej, czy
tez o przyjetych normach moralnych i spotecznych (Matyjas, 2020). Struktura rodziny oraz
relacje miedzy jej cztonkami, szczegodlnie w okresie dziecinstwa iadolescencji, wywieraja
ogromny wplyw na funkcjonowanie i catoksztatt zycia cztowieka.

Zardbwno rodzina osob CODA, jak ikazda rodzina zmagajaca sie
z niepetnosprawnoscia, moze by¢ stale narazona na pewnego rodzaju bariery czy cechy, ktore
utrudniaja lub uniemozliwiaja jej prawidlowe funkcjonowanie. Determinowane jest to przez
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wiele zmiennych, takich jak chociazby sytuacja materialna rodziny, stanowisko niestyszacych
rodzicow w kwestiach wychowawczych, stopienn identyfikowania si¢ sltyszacych dzieci
z kultura Gluchych, a przede wszystkim umiejetnosci komunikacyjne miedzy domownikami,
ktore sa jednym z najistotniejszych elementéw w kwestii relacji w rodzinie CODA.

Przede wszystkim, to rodzice decyduja omodelu porozumiewania si¢ miedzy
cztonkami rodziny. Dokonanie odpowiedniego doboru tychze metod moze stanowic
trudnos¢. Przy podjeciu decyzji o nauce jezyka migowego swoich dzieci, rodzice musza miec¢
swiadomo$¢ o koniecznosci zachowania odpowiednego balansu pomiedzy jezykiem
migowym a fonicznym, tak aby dziecko mogto komunikowac¢ si¢ z rodzicami, jednoczesnie
nie majac znacznych probleméw w nawigzywaniu kontaktéw w relacjach spolecznych. Sg
jednak itakie przypadki, gdzie poprzez wplyw otoczenia inegatywy odbior jezyka
migowego, rodzice nie ucza dzieci postugiwania si¢ nim na rzecz wytacznie mowy fonicznej,
mimo iz sami moga mie¢ trudnosci w porozumiewaniu si¢ nig. Takie warunki moga
skutkowac¢ zagrozeniem dla prawidlowego utrzymania wiezi rodzinnych, skutecznej
komunikacji miedzy domownikami i co istotne moga znacznie obnizac¢ autorytet rodzicow,
jako gtéwnych wychowawcow dziecka (Czajkowska-Kisil, Klimczewska, 2016). ,Nalezy
w tym miejscu podkreslié, ze uszkodzenie stuchu nie musi by¢ w kazdym okresie
funkcjonowania rodziny utrudnieniem w petnieniu rél rodzicielskich. Dopiero w odniesieniu
do tzw. styszacej wigkszosci, czyli pozostatych skladnikdéw srodowiska spotecznego,
cztonkowie rodziny moga odczuwac stan — réznego rodzaju swoich brakéw” (Jagoszewska,
2015, s. 321).

Nie tylko w kwestii wigzi rodzinnych, ale i w calym rozpatrywaniu funkcjonowania
styszacych dzieci niestyszacych rodzicow, jedna z najczesciej analizowanych kwestii jest
postrzeganie CODA jako przewodnikéw i ttumaczy w komunikacji swoich opiekunéw ze
spoteczenstwem. CODA sa pewnego rodzaju lacznikami pomiedzy $wiatem Gluchych
a $wiatem styszacych (Wenta, 2023). Dzigki znajomosci jezyka migowego moga dawac
mozliwo$¢ szybkiego i prostego komunikowania si¢ 0sob styszacych z Gtuchymi, bez siegania
przez nich po kartke i dlugopis czy réznego rodzaju komunikatory. Zaréwno nieznajomi, jak
idalsza rodzina, za naturalne przyjmuje to, Ze nie znajac jezyka migowego beda
porozumiewac sie z nieslyszacymi osobami dorostymi z sigganiem po pomoc ich dzieci. Juz
od wieku przedszkolnego, dziecko jest przyzwyczajane do posrednictwa w kontaktach
swoich rodzicow czy to z rodzina, czy w sasiedztwie, w sklepie, czy tez w stuzbie zdrowia.
Nierzadko zdarzaja si¢ sytuacje, kiedy dziecko tlumaczy takze programy telewizyjne,
wypetnia dokumenty, pisma czy formularze (Czajkowska-Kisil, Klimczewska, 2016).
Przyjmujac jednak role thumaczy swoich rodzicéw, KODA sa narazeni na sytuacje, ktére nie
beda adekwatne do ich wieku idojrzalosci emocjonalnej. ,Wysoce nieetyczne
i nieprofesjonalne jest wykorzystywanie nastoletniego lub mtodszego dziecka do pracy, ktéra
powinni wykona¢ dorosli — odpowiednio wyksztatceni i przygotowani” (Wisniewska, 2019, s.
245). W wielu sytuacjach, czy to w trakcie wizyty w banku, czy u lekarza, zaledwie kilkuletnie
dziecko nie jest w stanie w pelni zrozumie¢ i odpowiednio przekaza¢ komunikatu miedzy
rodzicem ajego rozmoéwca, ze wzgledu na chociazby specjalistyczny jezyk stosowany
w trakcie konwersacji. Takie dziatanie moze doprowadzi¢ do wielu nieporozumien
inegatywnych emocji, co zkolei skutkowa¢ moze pogorszeniem si¢ pewnosci siebie
i samooceny dziecka, a ponadto ijego relacji z rodzicem. Konsekwencje tego postepowania
moga by¢ widoczne nawet i w pdzniejszym, dorostym zyciu dziecka. Kwestia nadawania
dziecku roli thumacza jest Scisle powiazana ze zjawiskiem parentyfikacja, o ktérym mowa
w dalszej czesci tekstu.
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Niezwykle wazne jest wiec dla prawidtowego rozwoju dziecka ijego dojrzatosci
i kondycji psychicznej, aby unikac traktowania dziecka jako ttumacza, w szczegdlnosci w jego
wieku przedszkolnym czy szkolnym, aby nie obarczac¢ dziecka odpowiedzialnoscia za sprawy
dorostych i nie narazac na zbyt silne emocje.

PARENTYFIKACJA

Zjawisko parentyfikacji w najprostszym znaczeniu, odnosi si¢ do zamiany rol miedzy
dzieckiem a rodzicem. Moze ono odbywac si¢ zarowno na plaszczyznie egzystencjalnej, jak
i emocjonalnej. Parentyfikacja egzystencjalna odnosi si¢ do wyreczania swoich rodzicow
w codziennych obowiazkach domowych czy rodzinnych, takich jak dbanie o zaopatrzenie
zywieniowe, zalatwianie spraw urzedowych, opieka nad pozostalymi cztonkami rodziny, czy
tez podejmowanie pracy zarobkowej dla jej utrzymania. Parentyfikacja emocjonalna z kolei
polega na emocjonalnym i psychicznym wsparciu swoich opiekunéw, byciu dla nich doradca,
powiernikiem, pokrzepicielem czy terapeuta (Chojnacka, 2017). Dziecko musi czuwa¢ nad
stanem psychicznym swojego opiekuna, kosztem swoich wiasnych potrzeb emocjonalnych.
Czesto musi rozwigzywac rozterki, ktore wybiegaja ponad jego dojrzalos¢ emocjonalna.
Parentyfikacja moze by¢ zjawiskiem niezwykle obiciazajacym psychike dziecka
i utrudniajacym jego proces dojrzewania, ajej skutki moga ukazywac sie na kazdym
pOzniejszym etapie zycia. Brak pewnosci siebie i poczucia wartosci, zaspokajanie potrzeb
innych kosztem zaniedbywania swoich, problemy ze zbudowaniem zdrowej relagji
z partnerem czy dzieckiem, problemy w nawigzywaniu kontaktéw spotecznych - to tylko
przyktady konsekwencji, jakie nie$¢ za soba moze parentyfikacja (Chojnacka, 2017).
Zagadnienie to jest powigzane z problemem dziecigcego brokeringu jezykowego, czyli
,nieprofesjonalnemu tlumaczeniu ustnemu wykonywanemu na rzecz jednojezycznych
krewnych lub znajomych” (Nachman, 2025, s. 1), co takze mozna odnies¢ do osob KODA.
Wypelnianie obowiazkow swoich rodzicow przez KODA jak najbardziej moze by¢
zdrowa forma wsparcia. Naturalne jest, iz osoby niestyszace czy staboslyszace moga
potrzebowac¢ wsparcia osob trzecich w codziennych sytuacjach, jednakze miedzy zdrowa
pomoca a zamiang rdl dziecko-rodzic, moze by¢ cienka granica. W przypadku oséb KODA
parentyfikacja wiaze si¢ glownie ze wspomniang wczesniej rola ttumacza, ktéra wybiega poza
emocjonalne kompetencje dziecka oraz w wyreczaniu opiekunéw w sytuacjach, w ktorych nie
radza sobie przez bariere komunikacyjna. W wigkszosci przypadkow oséb Gluchych
bedacych rodzicami, zaobserwowa¢ mozna brak znajomosci jezyka polskiego w kontekscie
czytania ipisania (Wisniewska, 2019). Prowadzi¢ to moze nie tylko do wyreczania ich
w codziennych obowiazkach przez dzieci, ale takze do braku kontroli nad obowigzkami
rodzicielskimi wobec dziecka, takimi jak czuwanie nad jego edukacja, kontakt ze
z pedagogami, czy tez specjalistami wspierajacymi rozwdj dziecka. Obecnie, osoby
niestyszace bedace rodzicami coraz czesciej zdaja sobie sprawe z wagi, jaka ma znajomos¢
jezyka polskiego, zarowno w kontekscie wlasnej zaradnosci i samowystarczalnosci, jaki i w
kontekscie unikania obcigzenia swojego dziecka wlasnymi codziennymi wyzwaniami.

TRUDNOSCI NIESEYSZACEGO RODZICA W WYCHOWANIU SEYSZACEGO
DZIECKA

Nie od dzi$ wiadomo, ze bycie rodzicem nie jest rolg tatwa. Wiaze si¢ ona z wieloma
wyzwaniami, trudno$ciami, ktérym czesto trudno jest samodzielnie stawi¢ czota. Nie ma
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jednego, idealnego iuniwersalnego prawzoru bycia rodzicem. Naturalnym wzorcem,
z ktorego bierze sie przyktad roli rodzica, czesto sa wlasne doswiadczenia. Osoby gluche, o ile
sami nie maja rodzicdw niestyszacych, nie maja mozliwosci skorzystania z takiego wzorca.
(Teper-Solarz, 2020). Kwestia ta, jak i wiele innych, stanowi¢ moga znaczne utrudnienia dla
rodzicdow CODA, ktorych styszacy rodzice nigdy nie doznaja.

Pomimo iz 90% niestyszacych rodzicow ma styszace dzieci (Mallory, Zingle, Schein
1993), istnieje niewiele zrdédet, ktére pochylatyby sie nad tematem rodzicielstwa osob
niestyszacych. Na ten fakt, jak i na wiele innych kwestii zwiazanych z opisywana rola rodzica,
uwage zwrocita Malwina Kocon (2019; 2020) w swoim niejednym artykule dotyczacym tego
zagadnienia. Na podstawie przeprowadzonych badan empirycznych, Malwina Kocon
wyrdznita kilka podstawowych barier w rodzicielstwie osob niestyszacych. Jedna z nich jest
kwestia ograniczonej sposobnos¢ kontroli zachowania swojego dziecka na podstawie stuchu.
Rodzic nie tylko nie styszy, co méwi dziecko, jak si¢ zwraca do innych, ale i takze nie styszy
tego, co i w jaki sposdb inni méwiag do dziecka. Précz tego, rodzic nie styszac co moéowi dziecko,
nie jest w stanie samodzielnie okresli¢ poziomu rozwoju mowy dziecka i stwierdzi¢, czy
przebiega on prawidlowo, czy tez konieczna jest konsultacja ze specjalista.

Roéwnie istotna kwestia, na ktdra autorka tekstu zwrocita uwagg, sa bariery Gtuchych
rodzicow zwiazane z komunikowaniem si¢ z osobami styszacymi, ktdre takze odciskaja
pietno na ich rodzicielstwie. Jako przyktadem, mozna postuzy¢ sie chociazby kontaktem
z pracownikami szkoly, do ktorej uczeszcza dziecko. W relacji bezposredniej z nauczycielem,
podczas konsultacji indywidualnych, rodzice moga komunikowa¢ si¢ za pomoca kartki
i dlugopisu, badz jesli to mozliwe, wspomagac¢ si¢ odczytywaniem mowy zruchu ust.
Jednakze sytuacja, na ktéra wyjatkowo zwracaja uwage, kiedy mowa o trudnosciach
komunikacyjnych, sa klasowe zebrania z rodzicami. Bez ttumacza badz jakiejkolwiek osoby
postugujacej si¢ jezykiem migowym, nie maja szans na pelne uczestnictwo w tego typu
spotkaniach. Odbiera to nie tylko mozliwos¢ doinformowania sie na temat zycia szkolnego
i klasowego dzieci, ale takze mozliwos¢ wypowiedzenia sie iaktywnego uczestnictwa
w spotecznosci rodzicow w klasie. Prowadzi to do niewiedzy oraz poczucia wykluczenia.

Pozostajac w obrebie zycia szkolnego dziecka, warto zwroci¢ uwage na catoksztalt jego
procesu edukacji oraz na relacje réwiesnicze dziecka. Osoby Gtuche zazwyczaj uczeszczaja do
placdwek z internatem, zadedykowanych dla o0sob z niepelnosprawnoscia stuchowa. Ich
edukacja bardzo czesto konczy si¢ na podstawowym, obligatoryjnym wyksztatceniu inie
wybiega ono ku zdobywania wyksztatcenia wyzszego. W kontekscie roli rodzica, przektada
si¢ to na odmienno$¢ doswiadczen i brak umiejetnosci wsparcia dziecka w wielu sytuacjach
zwigzanych z jego zyciem szkolnym. Moga nie rozumie¢ problemoéw rowiesniczych dziecka,
przez rdéznice w funkcjonowaniu dziecka w placéwce ogdlnodostepnej a placowce dla oséb
Gluchych. Co wigcej, moga nie zwracac takze uwagi na wyksztalcenie potomka, na wspieranie
go w ciaglej nauce irozwoju, na zdobywaniu coraz wyzszych kwalifikacji zawodowych
i wyksztalcenia, ktoére warunkowa¢ moze stabilne zycie isamodzielnos¢ dziecka
w funkcjonowaniu w spoteczenstwie w jego dorostosci (Kocon, 2020).

Istnieje wiele poradnikéw, webinarow, kurséw czy platform w mediach
spoteczno$ciowych, ktore stuza wsparciu, czy wymianie informacji na temat wychowania
dziecka. W wielu publikacjach naukowych zwraca si¢ jednak uwage na ograniczony dostep
do tego typu informagji i wsparcia dla rodzicéw niestyszacych. Malwina Kocon (2020) takze
poruszyta problem braku wiary w kompetencje rodzicielskie oséb Gtuchych. Ich
niepelnosprawno$¢ jest powigzywana zrzekomym brakiem umiejetnosci petnego
i wartosciowego wychowania dziecka. Pojawiaja si¢ takze sugestie, iz osoby nieslyszace
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w ogdle nie powinny mie¢ potomstwa, ze wzgledu na wspomniane niskie kompetencje
wychowawcze oraz obarczenie dziecka ryzykiem wad rozwojowych (Ciaputa, Krdl, Migalska,
Warat, 2014). Nie nalezy taczy¢ niepelnosprawnosci stuchowej z gwarancja braku umiejetnosci
prawidlowego wychowania dzieci, lecz podejmowac¢ préby wsparcia ich w mozliwych
trudnosciach, ktdre moga zosta¢ przez nich napotkane. Szczegolnie warto w zwrocic sie w tej
kwestii do pedagogdéw, psychologdw iwszelkiego rodzaju specjalistow w placowkach
o$wiatowych czy pedagogiczno-psychologicznych, aby to one mogly takie wsparcie oferowac,
zarOwno w bezposrednim kontakcie z osobami niestyszacymi, jak ipoprzez tworzenie
kompleksowych materialéw, ktore moglyby by¢ udostepnianie w obieg przestrzeni
publicznej.

DZIALALNOSC OSOB CODA

Istotne jest niesienie wsparcia dla 0séb niestyszacych oraz ich rodzin, w tym takze CODA
(Czajkowska-Kisil, Klimczewska, 2016). Rozpowszechnianie wiedzy na temat ich
funkcjonowania, promowanie dwukulturowo$ci idwujezycznosci, uswiadamianie
spoteczenstwa w kwestii wyzwan przed jakimi staja osoby niestyszace i CODA kazdego dnia,
moze przyczynic sie¢ do podniesienia poziomu ich funkcjonowania w spoteczenstwie. Miedzy
innymi te wlasnie zamiary naleza do zakresu dziatalnosci réznych organizacji utworzonych
na rzecz CODA (pobrane 04.05.2025, https://rejestr.io/krs/374465/coda-polska-slyszace-dzieci-
nieslyszacy-rodzice).

W 1983 roku w Stanach Zjednoczonych z inicjatywy Millie Brothers zatozono
miedzynarodowa organizacje CODA, zang. ,CODA International”. Czlonkowie
stowarzyszenia poprzez organizowanie licznych Kkonferencji, spotkan, publikacji
i wreczanych stypendiéw, daza do poszerzenia zakresu dzialalnosci osob CODA oraz
wsparcie ich w samodzielnym odkrywaniu ich dwukulturowego dziedzictwa. Prowadzone sa
obozy dla nieletnich osob KODA, poszerzane sa mozliwosci edukacyjne i stypendialne
(pobrane 10.12.2024, www.coda-international.org). W Polsce z kolei w 2010 roku rozpoczeta
swoja dziatalnos¢ organizacja ,CODA Polska”. Celem organizacji jest dziatalnos¢ zmierzajaca
ku polepszeniu codziennosci styszacych dzieci niestyszacych rodzicow oraz wzajemne
wspieranie sie. W jej ramach rowniez organizowane sa liczne wydarzenia, inicjatywy
wspierajace funkcjonowanie osob CODA. Realizowane sa m.in. warsztaty dla asystentow
rodziny CODA, warsztaty dla rodzicow CODA, liczne konferencje i spotkania. W ramach
dziatalnosci udostepniane sa rowniez kluczowe informacje dla specjalistow, w jaki sposob
moga oni wspomagac styszace dzieci niestyszacych rodzicow (pobrane 10.12.2024,
www.codapolska.org).

PODSUMOWANIE

Wychowywanie si¢ KODA w tak charakterystycznej dwukulturowosci, przyczynia si¢ do ich
niewatpliwie wyjatkowej osobowosci. Skiada si¢ na to nie tylko ich unikatowa dwujezycznos¢
bimodalna, ale i takze cechy osobowosci towarzyszace im juz od najmlodszych lat, takie jak
dojrzato$¢ emocjonalna, zaradnos¢, che¢ niesienia pomocy iwsparcia innym, a przede
wszystkim swoim bliskim. Warto pamietac jednak, ze jest to grupa mierzaca sie¢ na co dzien
zwieloma trudno$ciami ispecjalnymi potrzebami, na ktore nalezy zwraca¢ uwage
szczegOlnie wich najmlodszych latach zycia, aby unikna¢ ich wyraznych skutkow
w dorostym zyciu. Gléwnie po stronie bliskich dziecka, pedagogdéw czy specjalistow, lezy
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konieczno$¢ zidentyfikowania jego dwujezycznosci, dostrzezenie jego specjalnych potrzeb,
ale i takze okazanie adekwatnego wsparcia nie tylko w kwestiach nauczania, ale tez jego zycia
rodzinnego. W przestrzeni publicznej zauwazany jest wysoki niedobdr aktywnych ttumaczy
jezyka migowego, co znaczaco moze odciskac pietno najakos¢ zycia CODA i ich niestyszacych
rodzicdw. Sytuacja z pewnoscia nie zmieni si¢ w mgnieniu oka, w zwigzku z czym warto
zacheca¢ cztonkéw rodziny oséb Gluchych do nauki jezyka migowego, aby ufatwiali im
codzienne funkcjonowanie w spotecznosci osob styszacych, a CODA odciazyli z codziennych
obowigzkéw pomocy swoim rodzicom i odpowiadania za nich iich kontakty ze $wiatem.
Ponadto warto, aby w srodowisku pedagogicznym takze poszerzata si¢ znajomos¢ jezyka
migowego, gdyz sposrod ogromnej ilosci uczniéw, z ktérymi pedagodzy maja do czynienia
w swoim zyciu zawodowym, predzej czy pdzniej moze trafi¢ sie¢ wtasnie taki uczen, dla
ktérego ich znajomos¢ jezyka migowego okaze si¢ zbawienna.
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THE FUNCTIONING OF HEARING CHILDREN OF DEAF PARENTS (CODA)

ABSTRACT

Deaf culture has been the subject of academic research for several decades. More recently, however, an
issue closely related to the Deaf world has been addressed: the lives of hearing children of deaf parents,
referred to as CODA. The article includes key information on the specific functioning of hearing children
of deaf parents. Related terminology is explained, including other terms for family members of deaf
people. Issues concerning their cultural identity and their unique bilingualism, their communication
characteristics, or the role of the family in their upbringing are addressed. The perspective of the deaf
parent in raising a hearing child is described, including the most common difficulties they encounter.
A description of the phenomenon of parentification that can affect the lives of CODAs is also included.
The aims and methods of CODA association and activities both in the world and in Poland are
presented. The article aims to show the uniqueness of hearing children of deaf parents, as well as to
stimulate the viewer's reflection in the context of how support for CODA and their families can be
shown on a daily basis.

Keywords: the culture of deaf, CODA, kid, parentification, upbringing, sign language
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